
今年度、生徒会では次のことをねらいとして、全

校熟議を行っています。

＜ねらい＞

・学校生活をよりよくするために、主体的に考

え、自らの行動につなげる。

・異学年交流による意見交換を行うことで多様

な意見に触れ、自分の考えを広げ深める。

・話合い活動を通して、合意形成を図るための

スキルとコミュニケーション能力を高める。

第１回目のテーマは、

「東中生の『あいさつ』向上！」

６月２７日からスタートし、７月２１日までの

４回に渡って熟議を重ねていきます。

６月２７日は全校で

活動の確認をし、個人

で「あいさつ」につい

て考えました。

７月８日と１１日

は、全校縦割りのグル

ープ別に熟議を行いま

した。各グループから

出された具体案を受

け、その後３年生全員

で話し合い、１４日か

ら２１日までの５日

間、委員会ごとに担当

を決め、朝のあいさつ

運動を行うことにしま

した。

７月２１日の熟議で

は、熟議の結果とその

後の取組の共有を行い

ます。誰か「他の人」

が決めたことを「やら

されている」のではな

く、学校生活向上のた

めに「自ら進んで行っ

ている」という気持ち

が高まることを期待し

ています。

３年生のH.Iさんが７月１７日(日)・１８日

(月)に全県中学校総体陸上競技大会に出場しま

す。また、７月２４日(日)には、全日本通信陸上

競技大会秋田県大会に出場します。

H.Iさんは、全国大会出場を目指して、日々砲

丸投げの練習に取り組んできました。本番は記録

との戦いです。全国大会出場のためには、標準記

録の１３ｍを突破することが条件です。この２つ

の大会のどちらかで標準記録を突破できれば全国

大会に出場できます。一投一投に集中し、全国大

会をつかみ取ってきてほしいと思います。

新型コロナウイルス対策のため、残念ながら会

場での一般の観戦・応援は不可となっています。

東成瀬の地から応援したいと思います！

☆７月１７日(日)・１８日(月)

第７１回秋田県中学校総合体育大会

陸上競技大会

会場：県立中央公園県営陸上競技場

種目：男子共通砲丸投

予選：１７日１４時から

決勝：１８日１０時から

☆７月２４日(日)

第６８回全日本中学校通信陸上競技大会

秋田県大会

会場：県立中央公園県営陸上競技場

種目：男子共通砲丸投

競技：１２時から

【H.Iさんから】

郡市総体後の練習では、特に自分の課題である

「骨盤の向き」と「肩を平行にする」ことを意識

してきました。今回の全県大会の１週間後には、

通信陸上競技大会もあります。全県大会で上位入

賞し、まずは東北大会への切符を手にしたいです。

また、この２つの大会で全国大会参加標準記録で

ある１３ｍ突破を果たし、全国大会への切符も手

にしたいです。

全県陸上がんばれ！全校熟議（生徒会の取組)

吹奏楽部がんばりました！
７月１０日(日)に行われた全日本吹奏楽コンクー

ル第６４回秋田県県南地区大会で、東成瀬中・皆
瀬中合同吹奏楽部は、銀賞を受賞しました。部員
１５人全員で満足できる演奏ができたと思います。
がんばりました！
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